
ATTESTATION DE REUSSITE 
au test d’aisance aquatique 

Test préalable à la pratique des activités aquatiques et nautiques en Accueils collectifs de mineurs (ACM) 

(Arrété du 25 avril 2012 fixant les modalités d’encadrement et les conditions d’organisation et de 
pratiques de certaines activités physiques en ACM) 

 

 

 
Je soussigné (e),………………………………………………….………….. 

 

Titulaire du BNSSA  n°……………………..….. 

BEESAN n°……………………..…. 

MNS n°………….………..……..….. 

BEES n° …………………..………  Spécialité :…………….. 

 

Certifie que : ………………………………………………….Né(e) le :……………………. 
 
Demeurant à : …………………………………………….………………………………...… 
 

A satisfait au test d’aisance aquatique soit: 

• effectuer un saut dans l’eau 

• réaliser une flottaison sur le dos pendant 5 secondes  

• réaliser une sustentation verticale pendant 5 secondes  

• nager sur le ventre pendant 20 mètres  

• franchir une ligne d’eau ou passer sous une embarcation ou un objet flottant. 

 avec brassière de sécurité (cocher le cas échéant) 

 

Le (date du test)....………………..  à …………………….………….… 

 

Signature :                                 Cachet : 
 


