TROUSSEAU CAMP ST LU EXPRESS

(Feuille a mettre obligatoirement dans la valise)

Tous les effets du jeune doivent étre marqués a son nom

Recommandé

Chaussettes 8
Sous-vétements 8
Pantalons 2
Jogging 1
Sweat shirts 3
Gros pulls ou polaires 1ou?2
Pyjama (pas de chemise de nuit) 1
Ciré 1
Anorak (veste chaude) 1
Serviette + gant 1ou?2
Trousse avec nécessaire de toilette 1
Sac de couchage (indispensable) 1
Bonne paire de chaussures pour la marche 1
Tennis 1
Bottes en plastique (le terrain peut étre parfois bien mouillé) Sivousenavez 1

paire...
Lampe de poche + piles si nécessaire © 1
Bible 1
Mouchoirs en papier
Petit sac a dos pour les randonnées (indispensable) 1

Argent de poche : 5 a 10€ maximum

Toutes les activités se feront essentiellement a I'’extérieur,

et en février il fait froid !

Prévoyez suffisamment de vétements chauds,

et surtout qui ne craignent rien !




